
Individual
Junior

RÉCORDS CATEGORÍA JUNIOR  P25 / P50

FEMENINO JUNIOR MASCULINO
P-50 P-25 PRUEBA P-25 P-50

Miriam Martinez Manzano Zoe Hernández González Gonzalo Ruiz Valero Javier Pérez Sánchez
Alcarreño salvamento Club Albasit C. N. Guadalajara Alcarreño salvamento

02:12.00 02:16.54 02:00.71 02:00.14
Torrevieja; 04-05-19 Guadalajara; 21-02-26 Cuenca; 16-04-23 Torrevieja; 28-02-20

Irene García Vecina Irene García Vecina Jaime Irueste Rojo Jaime Irueste Rojo
Albasit Club Albasit Alcarreño salvamento Alcarreño salvamento

00:54.09 00:55.43 00.47.51 00:45.35
Madrid; 15-03-26 Albacete; 24-11-25 Ciudad Real; 05-04-2025 Elche; 05-05-24

Selena Duran Ortíz María Sanz Moreno Marcos Serrano Garrido Marcos Serrano Garrido
Alcarreño salvamento Alcarreño salvamento Alcarreño salvamento Alcarreño salvamento

01:14.04 01:17.01 01.03.81 01:02.84
Elche; 28-02-21 Cuenca; 15-03-25 Ciudad Real; 05-04-25 Torrevieja; 03-05-25

Miriam De Dios Lasa Miriam de Dios Lasa Marcos Serrano Garrido Marcos Serrano Garrido
C.N.S. Oriol Imperial Selección FSSCLM Alcarreño salvamento Alcarreño salvamento

00:35.95 00:35.70 00.29.09 00:29.64
Riccione (IT); 22-09-19 Carballo; 31-08-19 Guadalajara; 21-02-26 Torrevieja; 04-05-25

Irene García Vecina Irene García Vecina

100 metros socorrista

Jaime Irueste Rojo Jaime Irueste Rojo
Club Albasit Club Albasit Alcarreño salvamento Alcarreño salvamento

01:00.19 00:59.08 00:54.85 00:50.25
Madrid; 15-03-26 Guadalajara; 21-02-26 Cuenca; 10-02-24 Torrevieja; 02-05-25

Miriam Martinez Manzano Irene García Vecina Javier Pérez Sánchez Oscar Bermejo Santamaría
Alcarreño salvamento Club Albasit Selección FSSCLM Alcarreño salvamento

02:30.39 02:24.33 02:16.56 02:13.15
Torrevieja; 02-03-19 Guadalajara; 21-02-26 Carballo; 31-08-19 Torrevieja; 08-05-21

RÉCORD NACIONAL RÉCORD DEL MUNDO
CR. ELECTRÓNICO Fecha actualización: 19/03/2026

200 metros natación 
con obstáculos

100 metros remolque 
de maniquí con aletas

100 metros 
combinada 
salvamento

50 metros remolque 
de maniquí

200 metros súper 
socorrista
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