
Individual
Cadete

RÉCORDS CATEGORÍA CADETE  P25 / P50

FEMENINO CADETE MASCULINO
P-50 P-25 PRUEBA P-25 P-50

Miriam Martinez Manzano Claudia García Recio Alejandro Aguado Méndez Alejandro Aguado Méndez
Alcarreño salvamento Alcarreño Salvamento Alcarreño Salvamento Selección FSSCLM 

02:21.75 02:19.79 02:11.93 02:14.70
Castellon; 30-06-16 Carballo; 01-02-2025 Bétera; 12-04-25 Pontevedra; 26-09-25

Claudia García Recio Claudia García Recio Marcos Serrano Garrido Jaime Irueste Rojo
Selección FSSCLM Alcarreño Salvamento FSSCLM FSSCLM

01:03.44 01:03.58 00:57.32 00:58.87
Pontevedra; 26-09-25 Carballo; 01-02-2025 Carballo; 02-09-2022 Castellón; 24-09-2021

Miriam Martinez Manzano Claudia García Recio Alejandro Aguado Méndez Alejandro Aguado Méndez
Alcarreño salvamento Alcarreño Salvamento Alcarreño Salvamento Selección FSSCLM 

01:22.97 01:20.03 01:11.41 01:13.28
Castellon; 30-06-16 Guadalajara; 10-05-2025 Bétera; 12-04-2025 Pontevedra; 26-09-25

Claudia García Recio Claudia Polo Alvir  José Luis Sánchez-Abarca Castaño Alejandro Aguado Méndez
Alcarreño salvamento Alcarreño Salvamento Svat Tarancon Selección FSSCLM 

00:37.32 00:39.07 00:33.05 00:36.08
Torrevieja; 04-05-25 Cuenca; 24-01-2026 Bétera; 22-04-2023 Pontevedra; 27-09-25

Claudia García Recio Claudia García Recio Alejandro Aguado Méndez Alejandro Aguado Méndez
Selección FSSCLM Alcarreño Salvamento Alcarreño Salvamento Selección FSSCLM 

02:36.33 02:26.96 02:20.15 02:26.67
Pontevedra; 27-09-25 Bétera; 13-04-2025 Carballo; 02-02-2025 Pontevedra; 27-09-25

Fecha actualización: 30/01/2026

RÉCORD NACIONAL
CR. ELECTRÓNICO

200 metros natación 
con obstáculos

100 metros remolque 
de maniquí con aletas

100 metros combinada 
salvamento

50 metros remolque de 
maniquí

200 metros súper 
socorrista

NOTA: A partir del 01 octubre 2017, solo ALETAS GOMA


	CADETE

